

Одна из важных задач в рамках федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» и национального проекта «Демография» – просветительская работа с населением. С этой целью реализованы различные образовательные проекты для молодежи. 
	Так, специалисты «Центра гигиенического образования населения» Роспотребнадзора и ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» создали анимационный образовательный сериал на тему здорового питания для подростков. Кроме того, в рамках проекта Роспотребнадзора «Здоровое питание» - #времяпитатьсяправильно подготовлены анимационные фильмы для детей младшего возраста.
С целью осуществления профилактической работы по популяризации здорового питания, ликвидации микронутриентной недостаточности, увеличению потребления овощей и фруктов, пищевых волокон, рыбы и морепродуктов, снижению избыточного потребления гражданами соли, сахара и насыщенных жиров, направляю ссылки на указанные ролики: 
1. https://школа.здоровое-питание.рф/vanya-i-gosha/  
2. https://школа.здоровое-питание.рф/mi-mi-mishki/ 



	
